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OUDERSCHAPSPLAN 
 

Wij: 

 

Vader: (voornaam + achternaam, geboortedatum en plaats, adres)  

en 

Moeder: (voornaam + achternaam, geboortedatum en plaats, adres) 

 

zijn de ouders van onze kinderen: 

 

- Naam (geboortedatum en plaats) 

- Naam (geboortedatum en plaats) 

- Naam (geboortedatum en plaats) 

- Naam (geboortedatum en plaats) 

 

en nemen het volgende in aanmerking:  

 

- De ouders hebben besloten uit elkaar te gaan. Zij willen graag dat de kinderen zo min mogelijk 

last hebben van hun besluit om te gaan scheiden. Ook willen de ouders het de kinderen zo 

makkelijk mogelijk maken en doen zij hun best om alles rondom de kinderen zo goed mogelijk 

te regelen.  

- De ouders hebben uitgebreid overlegd over hoe zij samen na de scheiding voor de kinderen 

blijven zorgen en wie wat gaat doen.  De ouders hebben afspraken gemaakt over de manier 

waarop zij elkaar op de hoogte houden van het wel en wee van de kinderen en hoe zij elkaar 

raadplegen als er belangrijke dingen gebeuren. Verder hebben zij overlegd op welke manier zij 

samen de kosten van verzorging en opvoeding van hun minderjarige kinderen gaan betalen. De 

advocaat-mediator heeft deze gesprekken begeleid. Het resultaat van dit overleg leggen de 

ouders vast in dit ouderschapsplan.  

- De ouders doen hun best om de ontwikkeling van de band tussen de kinderen met de andere 

ouder te bevorderen en te stimuleren. De ouders vinden het voor de kinderen belangrijk dat de 

kinderen goed en vaak contact hebben met allebei de ouders.  

- De ouders weten dat hun kinderen volgens de wet recht hebben op een gelijkwaardige 

verzorging en opvoeding door beide ouders. De ouders doen hun best om respectvol, 

constructief en in alle redelijkheid met elkaar om te gaan als het gaat om zaken die met de 

kinderen te maken hebben.  

- De ouders zijn met de kinderen in gesprek gegaan over de onderwerpen in het 

ouderschapsplan. Ook de advocaat-mediator heeft met de kinderen gesproken. De advocaat-
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mediator heeft de inhoud van dat gesprek na toestemming van de kinderen met de ouders 

besproken. De ouders hebben de wensen en de zorgen van de kinderen gehoord en met deze 

wensen en zorgen hebben zij zo goed als zij kunnen rekening gehouden.   

- De ouders weten dat in een ouderschapsplan vooral de intentie wordt vastgelegd van hoe zij als 

ouders de zorg voor de kinderen na de scheiding willen gaan indelen. Door veranderende 

leeftijden en omstandigheden of welke andere reden dan ook, kan het nodig zijn om in overleg 

andere afspraken te maken. Als dit plan niet (meer) aansluit bij de realiteit of als blijkt dat het 

plan niet werkt voor (één van) de kinderen dan wel (één van) de ouders, dan spannen de 

ouders zich in om voor die nieuwe situatie weer een geschikte  oplossing te vinden. Het belang 

van de kinderen staat hierbij altijd voorop.   

 

en spreken over hun kinderen het volgende af:  

 

Artikel 1: Respectvol ouderschap 

1.1 

De ouders blijven altijd de ouders van hun kinderen. Woorden als vader/moeder/papa/mama 

worden niet voor of door iemand anders gebruikt, tenzij de ouders hierover andere afspraken 

hebben gemaakt.  

1.2 

Boodschappen over de kinderen of de gezinssituatie of veranderingen hierin, bespreken de ouders 

steeds met elkaar, en niet via de kinderen.  

1.3 

De ouders praten respectvol over elkaar naar anderen en letten erop dat anderen zich niet op een 

negatieve manier bemoeien met de zorg voor onze kinderen.  

1.4 

De ouders steunen elkaar als ouders richting de kinderen, ook wanneer het lijkt dat er fouten 

worden gemaakt of als er problemen zijn. 

1.5 

Opmerkingen van de kinderen over de andere ouder of zijn/haar leefsituatie bespreken de ouders 

samen. De kinderen worden daar niet mee lastig gevallen.  

 

Artikel 2: Hoofdverblijfplaats 

2.1 Hoofdverblijfplaats kinderen 

De kinderen hebben hun hoofdverblijf bij de moeder/vader en staan op zijn/haar adres in het 

bevolkingsregister van de gemeente ingeschreven. De moeder/vader ontvangt daarom de 

kinderbijslag en het eventuele kindgebonden budget.  
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Artikel 3: Verdeling verzorging en opvoeding 

3.1 Zorg/contactregeling 

De ouders verdelen de zorg en opvoeding van de kinderen op de volgende manier:  

 

Week 1:    

 Moeder (tijdstip etc.)  Vader (tijdstip etc.) 

Maandag    

Dinsdag    

Woensdag    

Donderdag    

Vrijdag    

Zaterdag    

Zondag    

 

Week 2:  

 Moeder (tijdstip etc.)  Vader (tijdstip etc.) 

Maandag    

Dinsdag    

Woensdag    

Donderdag    

Vrijdag    

Zaterdag    

Zondag    

3.2 Afwijken van de afspraken 

Dit zijn de kaders waaraan de beide ouders zich willen houden. De ouders weten ook dat zij beiden 

af en toe flexibel moeten zijn als de situatie daarom vraagt. In goed onderling kan deze regeling 

worden gewijzigd. De ouders overleggen hierover tijdig met elkaar. Lukt dat overleg niet, dan zoekt 

de ouder bij wie de kinderen volgens de regeling verblijven een andere oplossing. Indien specifieke, 

zwaarwegende omstandigheden dit vragen, kan de zorg/contactregeling in de toekomst aangepast 

worden.  

3.3 Heen en weer  

De ouder bij wie de kinderen het laatst waren, brengt de kinderen naar de andere ouder als er 

gewisseld moet worden. Belangrijke spullen of documenten gaan steeds heen en weer met de 

kinderen. Ook schoenen, (winter-)jassen en sportkleding verhuizen steeds met de kinderen mee.  

3.4 Contact met de andere ouder  

Als de kinderen bij de ene ouder zijn, mogen zij met de andere ouder bellen, appen of beeldbellen. 
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De kinderen overleggen dit wel eerst met de ouder waar zij op dat moment zijn en dat dit gebeurt 

op een manier die voor de kinderen en de beide ouders prettig is.  

3.5 Dagelijkse zorg, huisregels  

In de tijd dat de kinderen bij de vader verblijven, is hij verantwoordelijk voor de dagelijkse zorg en 

gedurende de tijd dat de kinderen bij de moeder verblijven is zij daarvoor verantwoordelijk. Zaken 

als lichamelijke verzorging, het dagritme, thuiskomtijden, bedtijd, gametijden, huisregels, 

opvoedstijlen, eetgewoontes en zakgeld zullen de ouders eerst samen en vervolgens, afhankelijk 

van de leeftijd en de omstandigheden, met de kinderen afstemmen. De ouders beseffen zich dat er 

verschillen kunnen zijn in deze huisregels en respecteren dit.  

3.6 Vakanties en feestdagen  

De ouders spreken de volgende zorgregeling tijdens de vakanties en feestdagen af:  

 Moeder (tijdstip etc.)  Vader (tijdstip etc.) 

Zomervakantie    

Herfstvakantie    

Kerstvakantie  

waaronder Kerst en O&N 

  

Voorjaarsvakantie    

Goede Vrijdag/Pasen    

Meivakantie    

Hemelvaart    

Pinksterdagen    

Koningsdag    

 

Bij de verdeling van de vakanties, heeft moeder in de oneven jaren de eerste keuze en vader in de 

even jaren.  

 

De ouders wisselen de adresgegevens van hun vakantiebestemming uit. De ouders zorgen ervoor dat 

de toestemmingsformulieren 

(https://www.rijksoverheid.nl/documenten/formulieren/2014/02/06/formulier-toestemming-

reizen-met-minderjarige-naar-het-buitenland) en de paspoorten/ID-kaarten van de kinderen in orde 

zijn.  

3.7 Bijzondere dagen  

Over bijzondere dagen zoals vader- en moederdag, verjaardagen van het kind zelf, de ouders en 

andere familieleden spreken de ouders af dat ………………………………….  

 

 

https://www.rijksoverheid.nl/documenten/formulieren/2014/02/06/formulier-toestemming-reizen-met-minderjarige-naar-het-buitenland
https://www.rijksoverheid.nl/documenten/formulieren/2014/02/06/formulier-toestemming-reizen-met-minderjarige-naar-het-buitenland
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Artikel 4: Verdeling van de kosten van de kinderen 

4.1 Kosten van de kinderen 

De ouders blijven allebei financieel verantwoordelijk voor hun kinderen. Zij zetten zich ervoor in 

dat de situatie zoveel mogelijk hetzelfde blijft.  

 

De kosten van de kinderen zijn via de Nibudtabellen en de Tremarichtlijnen begroot op € bedrag per 

maand. De ouders dragen hier naar rato van hun draagkracht in bij.  

 

Bij de berekening van de verdeling van de kosten van de kinderen, zijn de ouders van de volgende 

uitgangspunten uitgegaan:  

 

- Jaaropgave vader ……………(jaartal): € …………., bruto maandloon € ………. +  

- Jaaropgave moeder …………(jaartal): € …………………, bruto maandloon € ………. + 

- Netto gezinsinkomen voor de scheiding:  

- Netto kosten kinderopvang voor de scheiding:  

- Bijzondere kosten van de kinderen:  

- Inschrijving van de kinderen zoals vastgelegd in art. 1.1, waardoor die ouder in aanmerking komt 

voor de kinderbijslag, de fiscale heffingskortingen en het kindgebonden budget  

- Zorgkorting van ……….. %, uitgaande van de zorgregeling zoals vastgelegd in art. 2.1 

- Verhouding draagkracht:  

- Ieder betaalt de eigen verblijfskosten als de kinderen bij hem/haar zijn.  

- Netto kosten kinderopvang na de scheiding:  

4.2 Kinderalimentatie 

Met ingang van ………………… (datum) en zolang de kinderen minderjarig zijn en bij de vader/moeder 

wonen, betaalt de vader/moeder aan de vader/moeder een alimentatie voor de kinderen van 

€ ………………………. per kind per maand. Deze alimentatie verandert ieder jaar door de wettelijke 

indexering. Vanuit de Rijksoverheid wordt steeds aan het einde van een kalenderjaar bekend 

gemaakt met welk percentage de alimentatie voor het jaar daarna verhoogd moet worden. Deze 

indexering gaat voor het eerst in per 1 januari 20….  

4.2 ALTERNATIEF: Kinderrekening 

De ouders betalen ieder de eigen kosten van inwoning van de kinderen wanneer zij bij hen zijn. Dit 

zijn de kosten van huisvesting, boodschappen, vakanties etc. De beide ouders zorgen dat zij ieder 

kleding voor de kinderen in huis hebben. Ieder draagt ook de eigen kosten van de kinderopvang. 

 

De andere vaste lasten (de zogenaamde verblijfsoverstijgende kosten van de kinderen) worden 

betaald van een rekening die gezamenlijk aangehouden wordt. Van deze en/of rekening heeft 

iedere ouder een pinpas. De vader stort maandelijks een bedrag van € …. invullen op deze rekening. 

De moeder stort maandelijks een bedrag van € …. invullen op deze rekening. De kinderbijslag wordt 
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op de kinderrekening gestort / wordt niet op de kinderrekening gestort. De ouders zijn bij opheffing 

van deze rekening naar rato van hun bijdragen gerechtigd tot het saldo. 

 

Van deze kinderrekening worden de volgende uitgaven gedaan:  

- Sportkleding, schoenen, jassen 

- Grotere uitgaven zoals fiets, telefoon en laptop en de verzekeringen en onderhoud daarvan  

- Sportactiviteiten, muziek en lidmaatschappen, telefoonabonnement, zakgeld   

- Medische kosten, w.o. niet (volledig) vergoede medische kosten zoals orthodontie 

- Schoolbijdrage, kosten boeken en schoolmateriaal, excursies, bijles  

- Andere kosten van hobby’s van de kinderen  

 

Uitgaven hoger dan € 50,- worden alleen in overleg met elkaar gedaan.  

 

Deze bijdragen veranderen ieder jaar door de wettelijke indexering. Vanuit de Rijksoverheid wordt 

steeds aan het einde van een kalenderjaar bekend gemaakt met welk percentage de alimentatie 

voor het jaar daarna verhoogd moet worden. Deze indexering gaat voor het eerst in per 1 januari 

20….  

4.2.1 Wijziging van omstandigheden kinderrekening 

Mochten de omstandigheden anders worden, dan zullen ouders andere afspraken maken. Daarbij blijft 

hun intentie om in de toekomst de kinderkosten te blijven verdelen op basis van ieders draagkracht 

voorop staan. Op het moment dat één van beide ouders niet tevreden is met hoe de kinderrekening in 

de praktijk werkt, dan wel als één van beide ouders zijn/haar verplichtingen niet nakomt, beschouwen 

de ouders dit als een wijziging van omstandigheden in de zin van de wet (art. 1:401 lid 1 BW) en maken 

zij in overleg met elkaar dan wel door tussenkomst van ieder een eigen advocaat andere afspraken. 

4.3 Alimentatie jong-meerderjarige 

De verplichting om de kinderen financieel te onderhouden loopt na het 18e jaar door tot 21 jaar. 

Kort voordat een kind 18 jaar wordt, overleggen de ouders samen met hem/haar over de kosten van 

levensonderhoud en studie en de bijdrage daarin. De wettelijke indexerings blijft van toepassing 

totdat het kind 21 jaar wordt. 

4.4 Studiekosten na 21 jaar 

De ouders zijn van plan om aan een kind van 21 jaar of ouder de (studie) bijdrage te blijven 

betalen, zolang het kind met redelijke resultaten en in overleg met hen met een beroepsopleiding 

bezig is of studeert. Kort voordat het kind 21 jaar wordt, kijken de ouders met het kind of er nog 

een bijdrage nodig is en of de ouders bereid en in staat zijn die bijdrage te betalen.   
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Artikel 5: Gezamenlijk ouderlijk gezag 

5.1 Gezamenlijk ouderlijk gezag  

De ouders hebben samen het ouderlijk gezag over de kinderen. Dit betekent dat belangrijke 

beslissingen over het vermogen en de persoon van de kinderen samen worden genomen. Na de 

scheiding blijft dat zo.  

5.2 Opvoedingsnormen en -waarden 

De ouders vinden het belangrijk dat de opvoedingsnormen en -waarden die zij hun kinderen willen 

meegeven, ook na de scheiding worden voortgezet.Vooral vinden zij het belangrijk dat 

…………………….. 

5.3 Informatie en Consultatie 

De ouders houden elkaar over en weer steeds op de hoogte over belangrijke dingen en 

gebeurtenissen die hun kinderen aangaan. Zij raadplegen elkaar over en weer bij het nemen van 

belangrijke beslissingen. Onder belangrijke beslissingen verstaan zij ………………..(bijvoorbeeld keuze 

in sport/muziek/vrije tijd). Deze keuzes maken de ouders samen voor hun kinderen en niet via de 

kinderen.  

5.5 Regelmatig overleg  

De ouders zullen iedere maand/twee maanden/... maanden* (zonder dat de kinderen hierbij 

aanwezig zijn) met elkaar overleggen, informatie uitwisselen en elkaar consulteren waar nodig. 

Onderwerpen van gesprek zijn hoe het gaat met de gezondheid van de kinderen (lichamelijk en 

geestelijk), hoe het gaat op school, evaluatie van de keuzes in sport/muziek/vrije tijd van de 

kinderen, thuiskomtijden, huisregels, bijzondere gebeurtenissen, gametijden, eetgewoontes, 

aanvullende ondersteuning voor school, ondersteuning vanuit professionals (kindercoach, logopedist 

etc.).  

5.6 Beslissingen binnen het ouderlijk gezag  

De volgende onderwerpen vallen onder het ouderlijk gezag.  

5.6.1 Schoolkeuze 

Een keuze voor een (type)school maken de ouders samen. De ouders betrekken de kinderen  

- afhankelijk van hun leeftijd en de omstandigheden -  bij deze keuze. Ook de keuze voor 

huiswerkbegeleiding of bijles wordt door de ouders samen gemaakt.  

5.6.2 Schoolinformatie 

De ouders vragen de school aan ieder tegelijkertijd de berichtgeving toe te zenden. Beide ouders 

melden zich via de website of app van de school, zodat zij beiden dezelfde informatie vanuit school 

ontvangen.  

5.6.3 Ouderavonden 

De ouders bezoeken de informatie- en ouderavonden bij voorkeur samen of in onderling overleg 

apart. Eventuele nieuwe partners zullen niet aanwezig zijn bij de ouderavondbezoeken, tenzij na 

uitdrukkelijke toestemming van de andere ouder. Ook afzonderlijk contact met de school is 
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mogelijk, als daar na overleg met of op aanwijzing van de betreffende schoolleiding aanleiding voor 

is.  

5.6.4 Bijzondere gebeurtenissen  

De ouders geven elkaar de ruimte om beiden aanwezig te zijn bij bijzondere gebeurtenissen (zoals 

vieringen, uitvoeringen, musicals, informatiedagen en -avonden, avondvierdaagse, diploma-

uitreikingen en dergelijke).   

5.6.5 Medische aangelegenheden 

Medische beslissingen over de kinderen nemen de ouders samen, in onderling overleg. Als zich een 

acuut medisch probleem voordoet zal de ouder bij wie het kind op dat moment is, de noodzakelijke 

maatregelen treffen en de andere ouder onmiddellijk, dat wil zeggen zo spoedig als de 

omstandigheden dat mogelijk maken, informeren. Medicijnkeuze maken de ouders samen.  

5.6.6 Tandarts, begeleiding naar de arts 

De moeder/vader* zorgt ervoor dat de kinderen twee keer per jaar naar de tandarts gaan. 

De ouders maken onderling afspraken over de begeleiding van de kinderen bij (school) artsenbezoek 

en dergelijke.  

5.6.7 Premie ziektekosten 

De kinderen zullen op de polis van de moeder/vader* tegen ziektekosten verzekerd zijn. De 

eventuele premie hiervoor zal worden voldaan door de moeder/vader*.  

5.6.8 

Ieder van de ouders heeft toegang tot een ziek kind dat verpleegd wordt. 

5.6.9 Verhuizing  

De ouders begrijpen dat een verhuizing ingrijpend is voor de kinderen en gevolgen kan hebben voor 

de afspraken over de zorg voor onze kinderen. Als een van de ouders van plan is om te verhuizen, 

bespreken zij dit op tijd met elkaar. In dat overleg bespreken de ouders wat het impact van deze 

verhuizing op de afgesproken zorgregeling van art. 3 is en spreken zij af hoe zij daarmee omgaan. 

Bij een voorgenomen verhuizing staan de belangen van de kinderen voorop. De ouders beseffen dat 

zij elkaars toestemming nodig hebben voor de verhuizing.  

5.6.10 Paspoort / ID kaart / Reizen naar het buitenland  

Vader/moeder beheert de paspoorten van de kinderen. Hij/zij geeft de paspoorten op eerste 

verzoek af aan de andere ouder indien nodig voor een buitenlandse vakantie, met de benodigde 

toestemmingsformulieren voor het maken van een buitenlandse reis, tenzij er goede redenen zijn 

om geen toestemming te geven zoals bijvoorbeeld bij een negatief reisadvies voor de bedoelde 

bestemming. Voor het aanvragen van een nieuw paspoort, geven de ouders elkaar over en weer 

toestemming.  

5.6.11 Ondersteuning voor de kinderen  

De ouders hebben de kinderen informatie van Villa Pinedo laten zien, waar zij terecht kunnen met 

vragen, delen van ervaringen, krijgen van tips en steun om met de scheiding om te gaan. De ouders 

hebben met de kinderen gekeken naar het KIES Kindplan en besproken dat de kinderen ondersteund 
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kunnen worden door een KIES professional. De ouders weten ook dat er Kindbehartigers zijn die de 

kinderen kunnen ondersteunen als zij het lastig hebben. Samen blijven de ouders steeds hun 

kinderen goed in de gaten houden en zij trekken hierin samen op. Samen maken de ouders de keuze 

om hulp voor hun kinderen in te schakelen als dat nodig is.  

 

Artikel 6: Overige afspraken  

6.1 Contact andere familieleden 

De ene ouder staat het contact tussen de kinderen en de familieleden van de andere ouder niet in 

de weg. Na overlijden van een van de ouders zet de andere ouder zich in om de band tussen de 

familie van de overleden ouder en de kinderen intact te laten en zoveel mogelijk bevorderen. 

6.2 Wettelijke aansprakelijkheid 

De ouders verzekeren ieder de kinderen voor de wettelijke aansprakelijkheid.  

6.3 Bijzondere situaties 

De ouders bespreken een bijzondere situatie of verandering in het leven van de kinderen. Een 

voorbeeld hiervan is de komst van een nieuwe partner. De ouders spreken af dat als er sprake is van 

een nieuwe serieuze relatie, zij eerst elkaar persoonlijk inlichten, voordat de kinderen op de hoogte 

gebracht worden. Ook als een van de ouders besluit te gaan samenwonen met een nieuwe partner, 

vertelt diegene eerst persoonlijk de andere ouder en daarna pas aan de kinderen.   

6.4 Overdragen (tijdelijke) zorg  

Als een van de ouders de zorg over het kind/de kinderen (tijdelijk) niet kan dragen of aankan, zal -  

in overleg - de andere ouder dit opvangen. Pas in tweede instantie zal het verzoek om het 

overnemen van zorg bij andere familieleden worden neergelegd. Als nodig, worden dan ook 

financiële afspraken gemaakt, in afwijking/aanvulling op de financiële afspraken zoals vastgelegd in 

dit ouderschapsplan.  

6.5 Bankrekeningen kinderen  

De volgende rekeningen staan op naam van de kinderen:  

− rekening bij       bank met rekeningnummer       op naam van      ; 

− rekening bij       bank met rekeningnummer       op naam van      ; 

− rekening bij       bank met rekeningnummer       op naam van      . 

De genoemde bankrekeningen blijven op dezelfde naam staan. De ouders spreken af dat de 

bankrekeningen van de kinderen niet meetellen voor de financiële afspraken die zij maken voor de 

scheiding. 

 

De ouders zullen ervoor zorgen dat het saldo van de bankrekeningen op naam van de kinderen 

alleen voor de kinderen wordt gebruikt. Beide ouders moeten toestemming geven om geld op te 

nemen van deze bankrekeningen.  
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Het is uitdrukkelijk niet de bedoeling dat een van de ouders geld van de bankrekening van de 

kinderen voor zichzelf opneemt. Als dit wel gebeurt, dan moet die ouder het geld direct 

terugstorten als de andere ouder of het kind daarom vraagt. 

 

De ouders zullen er voor zorgen dat zij allebei (online) toegang hebben tot de bankrekeningen van 

de kinderen. Als dat niet kan, zullen de afschriften aan de moeder/vader worden toegestuurd. Die 

ouder stuurt kopieën van de afschriften aan de andere ouder toe als die daarom vraagt. 

 

Als een kind 18 jaar oud wordt, ligt het beheer van de rekening bij het kind zelf. 

 

Iedere ouder mag zelf een andere rekening openen en daarop sparen voor de kinderen. Als een 

ouder alleen, zonder de andere ouder, doorspaart op naam van de kinderen, moet de andere ouder 

daardoor misschien (meer) vermogensbelasting in Box 3 betalen. De ouder die alleen doorspaart 

moet dit nadeel aan de andere ouder vergoeden. 

 

Artikel 7: Evaluatie/geschillen 

7.1 Evaluatie 

De ouders zullen dit ouderschapsplan ieder jaar met elkaar evalueren en daar waar nodig 

aanpassen. Is er een meningsverschil over de uitvoering van dit ouderschapsplan of de invulling van 

de zorg en opvoeding, dan schakelen zij weer mr M.C. (Mariska) Dorresteijn in, dan wel een andere 

vFAS-mediator, om te proberen om tot een oplossing te komen. 

7.2 Parenting Coordination 

Als het gaat om een meningsverschil waarvoor de ouders een ‘snelle oplossing’ willen, dan nemen 

zij contact op met een gecertificeerde Parenting Coordinator (PC) (www.parentingcoordination.nl). 

 

Geschillen die hiervoor in aanmerking komen zijn alle geschillen die tussen de ouders staan, zoals 

geschillen over de wisselmomenten van de zorgregeling, tijdelijke wijzigingen in zorgregeling en/of 

de wijze van contact, verdeling van vakanties en/of feestdagen, toestemming buitenlandse 

vakantie, de periode of duur van de vakantie, schoolkeuze, medische aangelegenheden, 

alimentatiegeschillen, keuze voor hobby’s of sport. 

 

Het proces waarbij de ouders aan de PC vragen om een snelle beslissing te nemen, begint met een 

(bij voorkeur gezamenlijk) verzoek aan de PC. De PC vraagt de ouders (ieder afzonderlijk) vooraf de 

kern van het probleem en de zienswijze van die betreffende ouder toe te sturen. 

 

De PC zal met gebruik van mediationtechnieken kijken of de ouders alsnog overeenstemming 

kunnen bereiken (over het algemeen één gesprek). Lukt dit niet, dan kan de PC eventueel de 

kinderen (mede afhankelijk van de leeftijd) en/of derden horen, waarna deze informatie met de 
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ouders wordt besproken. Dan wordt onderzocht of de ouders met die informatie alsnog tot 

overeenstemming kunnen komen. Lukt dit niet, dan zal de PC een schriftelijke beslissing nemen in 

de vorm van een aanbeveling of (enkel in kleine geschillen) bindend advies. 

7.3 Procedure 

Als het de ouders niet lukt om met elkaar in overleg of met hulp van een vFAS advocaat mediator of 

Parenting Coordinator (PC) tot afspraken te komen of als één van hen dat niet wil, dan kan het 

meningsverschil door (één van) hen voorgelegd worden aan de rechter. Dat kan ook als één van hen 

zich niet in de aanbeveling van de PC kan vinden. 

 

Artikel 8: Wijzigingen 

De ouders kunnen deze regeling in onderling overleg aanpassen. Incidentele wijzigingen worden 

informeel afgesproken en structurele wijzigingen alleen schriftelijk. 

 

Aldus afgesproken en ondertekend in 4-voud, te ……………………………………….. op …………… 20  

 

 

 

 

_________________________ ________________________ 

Vader    Moeder  

 


